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Nella vita tuƩ o è un dono [Silvano FausƟ ]

TesƟ monianze di Lourdes

È  stata la nostra prima volta a Lourdes e ringra-
ziamo la Madonna per averci chiamato a questa 
esperienza unica e inaspeƩ ata.
È stato un insieme di emozioni e sensazioni di 
pace e gioia profonde provate con i compagni di 
viaggio con i quali abbiamo condiviso la parteci-
pazione alla processione, alla via crucis, al santo 
rosario e a tanƟ  momenƟ  intensi di preghiera e...
le “levatacce” per le celebrazioni all’alba!
Siamo tornaƟ  con una grande ricchezza nel cuore 
per tuƩ o ciò che con entusiasmo abbiamo  vissu-
to insieme ad amici speciali e a padre Gianni, un 
fratello  sempre disponibile e competente, che 
con la sua esperienza ci ha permesso di trascor-
rere 3 giorni indimenƟ cabili.

Un grazie e un abbraccio a tuƫ  .

Rossella e Ezio

In questo Foglio troverete due tesƟ monianze del pellegrinaggio a Lourdes 
dei giorni 15/18 seƩ embre.
E’ stata un’esperienza di fede: perchè, per intercessione di Maria, nostra 
Signora di Lourdes, abbiamo riscoperto che Dio Padre ama ciascuno di noi 
così come siamo.
E’ stata anche un’esperienza di preghiera: personale, visitando la GroƩ a e 
sostandovi davanƟ ; e per tuƫ  , nei Rosari recitaƟ  insieme, costante è stato 
il ricordo per la nostra comunità parrocchiale e per voi e per le intenzioni 
che ciacuno portava davanƟ  alla Madonna.
“Forte” per me e per tuƫ   il momento della celebrazione dell’accensione 
del cero che univa tuƩ e le off erte da voi consegnate per le candele.
Abbiamo pregato veramente per tuƫ   e voi eravate presenƟ .

P. Gianni



Ecco, com’è bello e com’è dolce che i fratelli vivano insieme [Sal 133]

TornaƟ ... da Lourdes
Che dire di questo viaggio?

Talmente tante sono state le 
emozioni, le esperienze, gli incontri 
che non saprei proprio dove 
cominciare.

Avevo già vissuto un pellegrinaggio 
con la nostra parrocchia molƟ  anni 
fa, nel lontano 1992, sempre con p. 
Gianni. Da allora molte cose sono 
cambiate per me. Però l’emozione di 
Lourdes è rimasta immutata.

Quello che mi ha stupito, allora come 
oggi, è la fratellanza che aleggia 
nell’aria. Pellegrini e residenƟ  di 
ogni provenienza e razza, tuƫ   
genƟ li, disponibili, collaboraƟ vi. 
Persino il nostro gruppo ne è 
rimasto contagiato. Infaƫ  , giorno 
dopo giorno, da gruppo è diventato 
famiglia. L’essere praƟ camente 
gomito a gomito ogni ora del giorno 
ha approfondito amicizie e/o ne ha 
create di nuove. Prova ne è stata 
anche l’incidente avvenuto ad una 
nostra parrocchiana: la fraƩ ura 
dell’omero dovuta ad una caduta 
accidentale che l’ ha condizionata 
non poco. Il gruppo/famiglia si è 
prodigato per dare una mano e 
l’infortunata, alla fi ne, è riuscita 
persino a ritornare a casa con noi.

Numerose sono state le aƫ  vità ed 
i momenƟ  di preghiera. Abbiamo 
percorso il cammino della via Crucis 
e recitato il Rosario fermandoci 
ad ogni stazione, ove sculture in 

grandezza naturale rappresentano il 
dramma della croce.

In tempi diversi abbiamo vissuto 
l’adorazione eucarisƟ ca o del 
SanƟ ssimo Sacramento e la messa 
internazionale, quest’ulƟ ma 
presieduta dal card. De Scalzi, 
della diocesi di Milano. Un dono di 
Lourdes, perché quella messa era 
proprio dedicata a noi e a tuƫ   gli altri 
italiani presenƟ  in quel momento. 
Nella chiesa aff ollata altre voci si 
sono unite alle nostre, in lingue 
diverse, per pregare con eguale 
fervore e rispeƩ o. Al Padre Nostro 
abbiamo faƩ o catena con i nostri 
vicini, allo scambio della pace mani 
sconosciute ma di fratelli in Cristo 
hanno streƩ o le nostre. Prima della 
comunione la mia vicina (spagnola) 
ci ha off erto il suo disinfeƩ ante. E alla 
fi ne della messa ci siamo congedaƟ  
con un sorriso sincero. Anche questo 
è Lourdes.

Abbiamo visitato i luoghi di 
BernadeƩ e e, aƩ raverso quesƟ , 
rivissuto la sua storia, prima e 
dopo l’incontro con “l’Immacolata 
Concezione”. TuƩ o questo non 
privo di emozione, perché ci siamo 
immedesimaƟ  nel suo vissuto.

IndimenƟ cabile come sempre, la 
fi accolata noƩ urna: un serpentone 
luminoso che procede lentamente 
lungo tuƩ o il santuario. Ogni 
fi ammella è un cuore che arde e 
molte preghiere si levano al Cielo.



Viviamo di una vita ricevuta

Ovviamente la groƩ a dell’apparizione 
è la meta più ambita: le persone vi 
passano ad una ad una, in silenzio, 
con una breve sosta davanƟ  alla 
fonte, per poi procedere oltre 
accarezzando le pareƟ  di roccia, 
ormai levigate dal gesto dei tanƟ  
pellegrini in transito. Infi ne la sosta 
davanƟ  alla groƩ a, per una preghiera 
o per la recita del Rosario, personale 
o comunitaria.

E poi ci sono i gesƟ  devozionali: 
la visita alle piscine, la sosta alle 
fontanelle per raccogliere un po’ 
dell’acqua della fonte miracolosa. 
Per concludere: le candele di tuƩ e 
le misure: fi ammelle che si levano 
al Cielo insieme alle preghiere di chi 
le ha accese. Fra quelle fi ammelle 
ora c’è anche la nostra con la scriƩ a: 
Parrocchia di Cristo Re, Milano, 2023. 
Arderà a lungo, per tuƫ   i vivi ed i 
defunƟ  della nostra comunità, anche 
molto dopo il nostro rientro a casa.

Un’ulƟ ma osservazione: il tempo 
atmosferico. Le premesse erano di 
pioggia costante, consigliaƟ  infaƫ   
ombrello e impermeabile! Invece il 
sole ha rallegrato e riscaldato tuƩ o 
il nostro pellegrinaggio. Solo un 
Rosario davanƟ  alla groƩ a è stato 
leggermente umido. La pioggia 
paventata si è scatenata a Milano, 
quando ormai eravamo tuƫ   rientraƟ  
nelle nostre case. Miracolo di 
Lourdes?

Laura



Vuoi saperne di più sulla nostra Parrocchia? Visita www.parrocchiacristore.com

AVVISI
DÊÃ�Ä®�� 24 Ý�ãã�Ã�Ù� - IV �ÊÖÊ ®½ Ã�Ùã®Ù®Ê �® S. G®Êò�ÄÄ® B�ãã®Ýã�

DÊÃ�Ä®�� 1 ÊããÊ�Ù� - V �ÊÖÊ ®½ Ã�Ùã®Ù®Ê �® S. G®Êò�ÄÄ® B�ãã®Ýã�
Ore 10
I bambini con i catechisƟ  e incontro dei genitori con P. Francesco in TEA-
TRO (passando per l’oratorio).
I genitori devono venire anche per iscrivere i propri fi gli al cammino di 
catechesi.
Ore 11
Incontro genitori cresimandi con P. Gianni in chiesa per deƩ agli
Seconda elementare: inizio domenica 12 novembre ore 10.00 genitori e 
bambini
V�Ä�Ù�®’ 6 ÊããÊ�Ù�
Ore 17: Adorazione - Rosario S. Messa

DÊÃ�Ä®�� 8 ÊããÊ�Ù� - VI �ÊÖÊ ®½ Ã�Ùã®Ù®Ê �® S. G®Êò�ÄÄ® B�ãã®Ýã�
Genitori e cresimandi riƟ ro a SoƩ o il Monte

DÊÃ�Ä®�� 15 ÊããÊ�Ù� - D��®��þ®ÊÄ� ��½½� ��ãã��Ù�½�
Vendita iniziaƟ va/lavoro di “Mani di Fate”

ORARIO DELLE SANTE MESSE

con Domenica 1 Ottobre
ore 8.30 - 10.00 - 11.30 - 18.30

LECTIO DIVINA ... da oƩ obre

Mercoledì ore 9 in Cappellina
Venerdì ore 19 in Cappellina, si inzia con il Vespro

CORSO FIDANZATI

Le coppie dei fi danzaƟ  che desiderano partecipare al corso dei fi danzaƟ  
(che inizerà a Gennaio il martedì) diano il proprio nome a P. Gianni

LECTIO DIVINA ... da oƩ obre

Mercoledì ore 9 in Cappellina
Venerdì ore 19 in Cappellina, si inzia con il VesproVenerdì ore 19 in Cappellina, si inzia con il Vespro


